
OBJECTIFS :

Identifier les principes d’éco-conduite et leurs
bénéfices
 Comprendre les facteurs de surconsommation
 Appliquer les techniques d’anticipation pour réduire
la consommation
 Optimiser l’utilisation du véhicule (régime moteur,
vitesse, chaîne cinématique, ralentisseur)
 Intégrer les bonnes pratiques de sécurité routière
dans une démarche éco-responsable

FT-01 : Formation théorique à l’Eco-Conduite

PRÉ-REQUIS

DESCRIPTION

Lieu : En entreprise
ou sur nos sites

GARAGE FAURE ET FILS - 361 rue de la font de l'or 42110 Cleppe 
N° de déclaration d’activité : 84420353142 
SIRET: 88585054500074

Tous conducteurs : VL,VU,PL

MOYENS ET ENCADREMENT
PÉDAGOGIQUES :

Formateur spécialisé dans le domaine de compétence
visé par le programme 

       (Expert conduite Renault Trucks)
Évaluation des acquis par QCM 
Formation dispensée dans une salle équipée d’un
vidéo-projecteur (possibilité en entreprise)
Évaluation finale permettant de mesurer la
progression du stagiaire et conditionnant la validation
de la formation et la délivrance d’une attestation

Prix : Sur demande
Durée : 2h30

Participants : 8 maximum

PROGRAMME :

Évaluation des acquis 
Enjeux de l’éco-conduite
Facteurs de
surconsommation
Techniques éco-conduite
Évaluation finale

CIBLE :

Conductrice/teur de
véhicules dans le cadre
professionnel
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